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Dose (Adults): Take 1 capsule 3 times daily. Do not take within an hour of other medications. Consult 
a health care practitioner for use beyond 2 months.
Keep in a cool dry place. Do not refrigerate. May contain Soy. 

Posologie (adultes) : Prendre 1 capsule 3 fois par jour. Ne pas prendre dans l’heure suivant la prise d’autres 
médicaments. Consulter un professionnel de santé si vous poursuivez l’utilisation au-delà de 2 mois.
Conserver dans un endroit frais et sec. Ne pas réfrigérer. Peut contenir des traces de soja 

Risk Information: Consult a health care practitioner prior to use if you are taking blood thinners or 
laxatives.  Do not take if you are pregnant or nursing; have diarrhea, acute intestinal inflammation or 
obstruction, ulcer, abdominal pain of unknown origin, nausea and/or vomiting. Headache or a change in bowel 
movement may occur; reduce dosage or stop taking if symptoms persist. Hypersensitivity/allergic reactions 
are known to occur; in which case discontinue use. Keep out of reach of children and pets. Do not purchase if 
safety seal is broken.
Renseignements sur les risques  : Consulter un professionnel de soins de santé avant d’utiliser si vous prenez des 
anticoagulants ou des laxatifs. Ne pas prendre si vous êtes enceinte ou si vous allaitez; si vous avez la diarrhée, 
une inflammation aiguë ou une obstruction intestinale, un ulcère, des douleurs abdominales d’origine inconnue, 
des nausées ou vomissements. Des maux de tête ou des changements de selles peuvent survenir; réduire la dose ou 
cesser de prendre si les symptômes persistent. On sait que des réactions d’hypersensibilité/allergiques peuvent se 
produire; dans ce cas, cesser l’utilisation. Garder hors de portée des enfants et des animaux. Ne pas acheter si le 
sceau de sécurité est brisé.

Medicinal Ingredients: 
Each capsule contains	 550 mg

Aphanizomenon flos-aquae
(Aphanizomenon flos-aquae)  
(Whole cell, fresh; 38.202:1 extract)	    

Ophiocordyceps sinensis
(Cordyceps) (Hyphae)	    

Fucoidan (Fucoidan) 
(Undaria pinnatifida Sporophyll)	    

Fallopia multiflora 
(Prepared Fleeceflower Root) (Root)	    

Non-medicinal Ingredients: hypromellose, silica  

Ingrédients médicinaux: 
Each capsule contains                              550 mg
Aphanizomenon flos-aquae
(Aphanizomenon flos-aquae)  
(Cellule entière, frais; 38.202:1 extrait; 
1,02 μg vitamine B12, 
6,44 μg Vitamine K1)	    
Ophiocordyceps sinensis
(Cordyceps) (Hyphae)	    

Fucoidan (Fucoidan) 
(Undaria pinnatifida sporophylle)	    

Fallopia multiflora 
(racine de renouée préparée) (racine)	

Ingrédients non médicinaux : hypromellose, silice   


